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UDA N° 1 
Tematica generale: Innovazione e benessere  
Focus Ed. Civica: 
Riconoscimento dei diritti a difesa del benessere della persona 

           
Evoluzione abitudini e stili alimentari 

 
UDA  N° 2 
Tematica generale: Cambiamenti delle abitudini e dei valori nel tempo e nello spazio 
Focus Ed. Civica: 
Le trasformazioni geopolitiche e antropologiche 

 
Sicurezza ed igiene in cucina 

 
 
UDA N° 3 
Tematica generale: Cultura economia e ambiente 
Focus Ed. Civica: 
Gestione sostenibile e lotta agli sprechi 

 
 
La ristorazione oggi 
Ristorazione commerciale 
Ristorazione collettiva 

 
UDA N° 4 
Tematica generale: Le “qualità” nei sistemi produttivi 
Focus Ed. Civica 
Le tre dimensioni della cittadinanza: informazione, espressione e azione 

I prodotti alimentari 
Certificazione dei prodotti 
I prodotti tipici italiani 
La cucina regionale italiana 
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